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Wichtige Hinwelse

L ’ ® Verlassen Sie rum Schutz der Wildtiers und 1u
a ng a u en Ihrer eigenen Sicherheit keinesfalls die markier-

ten Wege und Plade.

Ski de fond / Cross-country skiing / Sci i fondo \Fori- ® Fohren Sle Hunde an der Leine.
8 Winterwandorer und Schneeschuhlaufer sind
SE‘[ZHﬂg angehalten, die Langlaufloipen niche ru betreten.
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J 1P von Karte

® Die Benutzung der Lolpen, Winterwanderwege
und Schnepschuhtrails erfolgt auf sigene Gefahr,
= Das Ghstecenter Obergoms und die Loipe Gams

'u ﬂ | lehnen jede Haftung ab

ity bty 7 Wikl i B nlied aetil /Wil floo 01

Obergesteln

S obergomi.ch, www ohergoma.ch
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Remarques impartants

® Pour la protection des anfmaus sauvages ainsl que pour votne propre
SEEurité nous vous prions de ne pai quitter les sentiers balisés,

= Tenez les chiens en latsse,

u [l g5t interdit aux randonneurs d'hiver et de ragquette & neige de
marcher sur [8s pistes de londs.

® Lutibsation des pistes de fond, des sentiers de la randennéee d'hiver
et de raguette & neige est 3 votre propre risque.

= Gastecenier Dbergoms et Loipe Gorms déclinent toutes responsabilivés,
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Trainingsloipe Grafschaft Hangloipe
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impartant notes Note important! ﬂ Rottenlolpe Wiederwald— Oberwald . 160m ™ 35m  22km leicht  Skating und klassisch
® For the protection of wild animals and 'quwur own safety do not ® Per |a protezione degli animali selvaticl & per |a loro slcurezza non
leave the marked trails and paths, lasciare i sentieri segnalati, E Trainingsloipe Grafschaft A115m N 115m 5km schwer Skating und klassisch
w Keep dogs on tha leash ® Tenere | cani al guinzaglhe, ; =
w Winter hikers and snowshoe walkers are not allowed to walk on the m Escursionisti invernali @ con le racchette da neve sono incoraggiati di ___e Hllﬂdelﬂ'hﬂ GlLH’il'lgm } l4m ‘N 34 m 2 E'l.'ll Iﬂ.l;‘h'l Skaling uﬂd Hil-'l-’llﬁd'l
Eross Eountry pistes. nan camminare sulle piste di fendo, fad id = Dberwal & mittel  Skating und kiassi
m The use of the cross country pistes, the winter hiking paths and the m L'uso defle piste de fondo e ded sentieri imvernali & per le racchette .—o Hanglolpe Nisderwa W2 a2 i N L i Wil il
snowshoe tralls is at your own risk, da neve & a loro proprio rischio, o f[s.fnm“ﬂﬂ|pa WUlrichen ﬂ 183 m \3 183 m 5 km schwer SEIHI'I‘ und klassisch
w Gastecenter Obergoms and Loipe Goms disclaim any Rability. u Ghitecenter Obergoms e Loipe Goms dechinano ogni respansabilita. —o = %
. Sonnenloipe Miinster — Obergesteln A0m &0 m Bkm leicht  Skating und klassisch
i Machtloipe o ; )
. 7 (Dex.Mits hglich 17.30-24.30 Uhe) Ulrichen—Obergesteln " 20m ™ 20m  4km leicht  Skating und kiassisch
O Trainingsloipe Obergesteln—Oberwald A 220m ™ 180m  Skm schwer Skating und klassisch
€ waldioipe/Pischiloipe Oberwakd A2 30m N 30m  Akm mittel  Skating und Klassisch
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Furka- Tunne! 4]
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d Mit Autoverlad Furka =
— L . Andermatt 9 km P

: . Luzemn B0 km 107 gty

. B 7ug 96 km g
- Zilrich 126 km o ol
Bellinzona 90 km 01

Skipisten, pistes de ski, ski stopes, piste di sel
Distanzangaben, Distances, Distance, Distanio
Verkaufsstelle Loipentickets, Point de vente pour o
faxe des pistes, Sales point of cross-country skl run fee,
Vendito o tossa per pista di s¢l di fonda

Tourist tnfo

Punto di salvataggio
Dffentliches W, Tolleete, Toller, Bagno

MGE Bahinhof [ Hattestelle, Gore, Raifwiy station, Starione
Offentlicher Parkplatz, Parking, Parking, Parcheggio
Langlauf Spertgeschaft, Magasin de sport, Sparts cutfitter,
Megario arricall spartivl

Restgurant / Cale

Hatel / Restaurant

Hoted

Wichtige Telefonnummern
Numéros de telephone Importants, important phone numbers,
Important pumeri di tefefono

b ians, Amiouidncs 144
Rega 1414
Arztlicher Notfalldienst 0200 144 033
{CHF 20/donuif € EHF Loy MY 4 i bt 1)

D, K. Derani, Miinster +4127.973 14 14
Dr. Th. Imsand, Minster +41 2797323 23
Polizei, Police 117
Strassenzustand, 163

Etat des rowtes, Road condition, Stata delle strade

Autoverlad Furka, +41 279277771
Train auto, Train car, Treno auto

Loipenbericht 0901 567 614
Infos octuelles des ski de fond, Information for cross-country
skiing, Infermazione per sci di fondo

(CHF 0.80/Min. vom Festnetz)

Lawinenwarndienst 0300 571 000
Danger d'avalanches, Risk of avalanches, Rischio di valanga
[CHF 0.50/Anruf + CHF 1.—/Min. vam Festnatz)
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U1 Tourist Info

Gastecenter Dbergoms, Minster +4127974 6868
Touristinfo Niederwaid +41 27971 4065
Tourist Info Biftzingen 441279711715
Tourist Info Gratschatt +41 27 974 68 6B
Tourist Info Reckingen-Gluringen +4127 9733344
Tourist Info Mnster-Geschinen +4127974 6868
Tourist Info Ulrichen +41276733232
Tourist Info Obergesteln +41279733232
Tourist info Oberwald +41279733232

'@ sportgeschéifte

Magasins de sport, Sports stores, Negozi articoll sportivi

101 Otympia-Sport +41 27971 0330
102 Hagen Sport +41 279732126
103 Bacher Sport +41279731328
104 Koni Hallenbarter Sport Shop +41 279732737
105 Hisport +41 27973 1103
106 Pische Spont +41279731278

Volken Sport, Flesch +41 279711116

-unterricht

Ecole de ski de fond, Instructians for eross-country skilng,
Istruzione di sci di fonda

LL-Schule Oberwald (Hischier] +41 279731103
LL-Schule Obergesteln (Hallenbarter) +413279722737
LL-Schule Ulrichen [Garbely) +41 279732575
Li-Schule Minster (Bacher) +41 279731328
LL-Schule Mittelgoms (Walther) +4127 973 1170
LL-Schule Fiesch {Kreuzer) +41 279711116
LL-Lehrer Christian imboff +41 278711730
LL4ehrer Klaus Imfeld +41 27973 1235

km 3 km 4 km 5
Loipentarife und -tickets
Erwachsene
1-Tageskarte® CHF 15—
7 Tageskarte® CHF 24-
3-Tageskarte® CHF 36—
Wachenkarte (7 Tage giltig)® CHF 67—
Saisonkarte Loipe Goms (Talisman]® ____ CHE_99—
Saisonkarte Loipen Schweiz {Loipenpass) CHE 120.-

* = Matterhorn Gorthard Bahn rwischen Oberwald und Miederwald
inklusive. Gilltlg awch ohne Langleufausristung: Glacier Express,
1. Klasse und Pendlerfahrien ausgeschlosien

Reduziere Tarife far Gruppen und Behinderte auf Anfrage beim Gaste-
center Obargoms, Kinder bis 16 Jahre laufen auf der Lolpe Goms gratis.

1& Verkaufsstellen Loipentickets

Oberwald s Kontrollstelle Oberwald (Loipe Goms)
= Bahnhof MGB
® Tourist Info
& Hotel Alpenhof
Obergesteln = Tourist Info
= Koni Hallenbarter S5port Shop
Ulrichen » Mordisches Zentrum (Loipe Goms)
® Hotel Walser
Geschinen & Eontrollstelle BaschianEEEHGun'lsl
Minster & Gastecenter Obergoms
= Eontrollstelle Matten [Loipe Goms)
® Bacher Sport
® Restaurant Walliserhaf
= Hotel Croix d'Or et Poste
Reckingen = Tourist Info am Bahnhof
Eiunnge;n = Hotel Tenne
Blitzingen = EKontrollstelle Bodmen [Loipe Goms)
& Tourist Info
Niederwald = Bahnhof-Bistro
= Pension Drel Tannen
Fiesch » Eggishorn Tourismus
& Volken Sport
Realp = Bahnhof MGE
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Fahrplan : f‘%
mr% bahn
w13 Oberwald A .38
+16 Dbergesteln A5
19 Lirichen 32
w23 Geschinen w128
idh Miinster Sl
30 Reckingen ReFr
L3 Gluringen w19
135 Biel 16
L138 Blitzingen o 2
a1 Y Miederwald ok

Giiltig vorn OF:.. Uhr bis 21:.. Uhr
stand 2011, Anderungen vorbehalten

INTERNATIONALER

goMMeRIAuf

26./27. Februar 2011
25./26. Februar 2012

www.gommerlauf.ch




